
 

 
 

 



I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

     Адаптированная рабочая программа по предмету «Чтение (Обучение грамоте)» входит в 

образовательную область «Язык и речевая практика» (вариант 4.3) ГБОУ СКОШИ № 62 III-IV вида 

разработана в соответствии со следующими нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";   

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждѐнный приказом Минобрнауки России 

от 30.08.2013 № 1015; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования для 

детей с ОВЗ, утверждѐнный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.12.2014 года №1598; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждѐнный Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373; 

 Закон «Об образовании в Республике Бурятия» от 13.12.2013 г. (с изменениями); 

  Устав ГБОУ СКОШИ № 62 III-IV вида; 

 Учебный план ГБОУ СКОШИ № 62 III-IV вида; 

 Положение об адаптированной рабочей программе; 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 

подготовительный, 1-4классы: / Под ред. В.В. Воронковой. - Москва «Просвещение», 2010 г. 

УМК: Букварь, Воронкова В.В., И.В. Коломыткина., М., Просвещение, 2020.      

        Адаптированная рабочая программа курса «Чтение» разработана для слабовидящих 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 4.3). 

Программа содержит индивидуально ориентированные образовательные мероприятия, 

обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностей слабовидящих 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), их интеграцию 

в образовательном учреждении и освоение ими основной образовательной программы начального  

общего образования по варианту обучения 4.3.  

Изучение учебного предмета «Чтение» по варианту обучения 4.3 направлено на достижение 

следующих образовательно-коррекционных целей:  

1) Социализация личности слабовидящего обучающегося с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и коррекция речемыслительных способностей.  

2) Овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения.  

3) Развитие устной коммуникации, способности к осмысленному чтению.  

4) Развитие способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и 

развитию слабовидящего обучающегося с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями).  

Задачи:  
1) овладение правильным чтением текстов вслух целыми словами; 

2) овладение специальными умениями работы с текстом; 

3) проявление интереса к чтению тактильных книг; 

4) формирование умения точно соотносить слово с обозначаемым предметом, действием, признаком; 

5) участие в обсуждении прочитанных произведений; 

6) формирование умения высказывать  отношение к поступкам героев; 

7) овладение максимально разборчивой и четкой речью; 

8) преодоление речевой стереотипии, коммуникативно-речевой инактивности; 

9) формирование умения выбирать с помощью взрослого литературу для чтения;  

10) формирование коммуникативной компетенции учащихся – развитие устной, монологической и 

диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного чтения, как показателя общей 

культуры человека. 

Задачи изучения курса: 

 дать начальные знания о звуках и буквах алфавита русского языка, об основных единицах 

русского языка (звук, слог, слово, предложение, текст), научить детей читать доступный их 

пониманию текст вслух и про себя; 



 вырабатывать (совершенствовать, овладевать) навыки(ами)   навык правильного, 

сознательного чтения; 

 совершенствовать навыки звука – буквенного анализа слов, составления предложений, 

рассказа по картинке (серии картинок); 

 содействовать воспитанию читательской культуры учащихся, самостоятельного посещения 

библиотеки; 

 развивать умение самостоятельно выбирать книги по интересу; 

 формировать   умение самостоятельно работать с книгой; 

 обучать самостоятельности при выполнении задания, коллективной работе, работе в парах; 

 овладевать навыками самостоятельной ориентировки на странице учебника, книги, рисунков; 

 уточнять уже полученные ранее представления об окружающей действительности и 

способствовать овладению новыми знаниями; 

 формировать умение работать по словесной инструкции, алгоритму; 

 формировать пространственные представления. 

 

        Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся 1 класса 

     В 1 классе по АООП вариант 4.3 обучается 1 человек. У Даши недоразвитие сферы чувственного 

познания, что приводит к определѐнным трудностям становления личности, к затруднениям 

предметно-пространственной и социальной адаптации. Обучающаяся испытывает в той или иной 

степени выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные нарушением 

зрения, недостаточными познавательными способностями, специфическими расстройствами 

психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации 

деятельности и/или поведения. Общими для данной группы слабовидящих обучающихся являются в 

разной степени выраженные недостатки в развитии зрительного восприятия, в формировании 

высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной 

деятельности, трудности произвольной саморегуляции. У обучающихся отмечаются нарушения 

речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, 

умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

     Обучающимся характерно: снижение общей и зрительной работоспособности; замедленное 

формирование предметно-практических действий; трудности зрительного контроля; затруднение 

выполнения зрительных заданий, требующих согласованных движений глаз, многократных 

переводов взора с объекта на объект; возникновение трудностей в овладении измерительными 

навыками, выполнение заданий, связанных со зрительно-моторной координацией, зрительно-

пространственным анализом и синтезом и др. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в 

поведении и деятельности данной группы обучающихся сформированы недостаточно. Мотивация 

удовлетворительная, но характеризуется неустойчивостью и зависит от уровня сложности и 

субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального 

состояния. У слабовидящих обучающихся наблюдается снижение общей познавательной 

активности, что затрудняет своевременное развитие различных видов деятельности, в том числе 

сенсорно-перцептивной. 

В процессе обучения нуждается в специальной поддержке, которая предполагает:  

коррекционную помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие сохранных 

анализаторов и компенсаторных способов деятельности в учебно-познавательном процессе и 

повседневной жизни; развитие познавательного интереса, познавательной активности; 

формирование представлений (соответствующих возрасту) о современных тифлотехнических и 

технических средствах, облегчающих познавательную и учебную деятельность, и умений активного 

их использования. 

Коррекционная работа, которая выступает, как исходно заданное требование к образовательной 

подготовке обучающихся, направлена на минимизирование негативного влияния нарушения зрения 

на учебно-познавательную деятельность и обеспечение профилактики возникновения вторичных 

отклонений в развитии. Содержание работы в данном направлении включает: обогащение 

чувственного опыта, развитие пространственной ориентировки, коммуникации, управление 

собственной деятельностью, самооценку и др. 

Организация работы по реализации АООП (вариант 4.3) 



        Необходимость повышенного педагогического руководства учебно-познавательной 

деятельностью обучающихся, что предполагает постоянное и целенаправленное руководство 

учебно-познавательной деятельностью, использование прямого педагогического руководства, 

использование алгоритмов; 

необходимость постоянной обратной связи с обучающимися на всех этапах образовательного 

процесса: мотивации, актуализации опорных знаний, умений и опыта, осознания (осмысления) 

учебного материала, усвоения знаний, умений и способов деятельности, закрепления и применения; 

необходимость использования специальных приемов организации учебно-познавательной 

деятельности обучающихся: инструктивно-методические рекомендации о порядке, 

последовательности, этапности деятельности, такие как:   

- приемы алгоритмизации деятельности учащихся;  

- приемы расчленения учебного материала на отдельные фрагменты, части, узлы, отдельные 

элементы, преподнесение их этапами, а затем объединения их в целостный процесс;   

- приемы сочетания зрительной и слуховой информации;   

- приемы сочетания письменной и устной работы;  

- приемы снятия зрительной и тактильной утомляемости;  

- приемы, обеспечивающие уяснение специальной символики и унификации (сигнальные карточки); 

- приемы, позволяющие выделить существенные признаки изучаемых предметов и процессов; 

- приемы, позволяющие определить качество предметных представлений; 

- организационные приемы, связанные с подбором   объектов, с выбором   форм регистрации 

репродуктивной деятельности учащихся, созданием условий для целенаправленного восприятия 

информации;  

- приемы конкретизации речи педагога; 

соблюдение регламента зрительных и тактильных нагрузок; 

реализация офтальмо - гигиенических рекомендаций по соблюдению светового режима; 

использование приемов, направленных на снятие зрительного и тактильного напряжения; 

рациональное чередование тактильной нагрузки со слуховым, зрительным (для слепых обучающихся 

с остаточным зрением) восприятием учебного материала; 

соблюдение режима физических нагрузок (с учетом противопоказаний); 

обеспечение доступности учебной информации для непосредственного восприятия (с помощью 

остаточного зрения и/или осязания); 

необходимость при выполнении обучающимися итоговых работ адаптации (в соответствии с их 

особыми образовательными потребностями) текстового и иллюстративного материала и увеличения 

времени на их выполнение: время может быть увеличено в 2 раза по сравнению с регламентом, 

установленным для обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. 

II. Общая характеристика учебного предмета 

      Предмет чтение, является одним из наиболее важных общеобразовательных предметов в 

начальной школе. Обучение грамоте слабовидящих детей с лѐгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) направлено на формирование навыка чтения, развитие речевых 

умений, обогащение и активизацию словаря, совершенствование фонематического слуха. 

Программа обучения грамоте состоит из двух разделов, соответствующих добукварному и 

букварному периодам. 

Добукварный период длиться примерно до середины II ой четверти.  

В этот период основное внимание уделяется работе по таким направлениям: 

 Развитие слухового и зрительного восприятия; 

 Развитие речевых навыков. 

 Развитие зрительного восприятия.  

 Охрана и развитие остаточного зрения; 

В добукварном периоде проводится работа по формированию у детей общеречевых навыков, по 

развитию слухового и зрительного восприятия, совершенствованию произношения и 

пространственной ориентировки, развитию мелких мышц рук (подготовка руки к письму). Обучение 

проходит в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности, 

организации дидактических игр и игровых упражнений. 



На уроках обучения грамоте значительное место отводится развитию речи. Первоклассники с 

нарушением зрения и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) учатся 

слушать и понимать собеседника, выполнять несложные инструкции (сядь, встань, подойди к доске и 

др.), отвечать на вопросы. 

Развитие слухового восприятия и речевого слуха в добукварный период, является основой для 

освоения звуков речи. Учащиеся учатся различать звуки окружающей действительности, например: 

шуршание листьев, голоса животных (р-р-р. ш-ш-ш. з-з-з) и т. д. Слабовидящие  дети с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на практике знакомятся с понятиями 

слово, часть слова (слог), звук. Они учатся составлять предложения по заданиям и вопросам учителя, 

с использованием рельефных простых рисунков, по предложенной теме: делить предложения на 

слова, слова на слоги: выделять отдельные звуки в начале слова. 

Букварный период. 

В ходе букварного периода идѐт работа по таким направлениям: 

 обозначать звуки речи буквами; 

 различать звуки на слух (в собственной речи и в речи окружающих); 

 устанавливать последовательность звуков в словах; 

 правильно артикулировать звуки; 

 читать прямые слоги с уже знакомыми буквами и постепенно усложняющиеся слова; 

 выкладывать с помощью разрезной азбуки: знакомые буквы, открытые и закрытые слоги с 

ними (слова) 

 читать предложения и небольшие тексты, состоящие из изученных букв. 

В этот период у слабовидящих обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) формируется звукобуквенный анализ и синтез как основа овладения чтением. 

Усвоение звука предполагает выделение его из речи, правильное и отчетливое произношение, 

различение в сочетаниях с другими звуками, дифференциацию смешиваемых звуков. Слияние звуков 

в слоги и чтение слоговых структур осуществляется постепенно. Сначала читаются слоги-слова (ау, 

уа), затем обратные слоги (ам, ум), после этого прямые слоги (ма, му), требующие особого внимания 

при обучении слитному их чтению, и после них слоги со стечением согласных. Чтение слов 

осуществляется по мере изучения слоговых структур.  

В образовании слабовидящих детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) особое значение придается практической стороне результатов обучения - развитию 

жизненной компетенции. Компонент жизненной компетенции рассматривается как овладение 

знаниями и навыками, уже сейчас необходимыми в обыденной жизни. Формируемая жизненная 

компетенция обеспечивает развитие отношений с окружением в настоящем. 

Поэтому важен не только дифференцированный подход в обучении, но и неоднократное повторение, 

закрепление. Процесс обучения носит развивающий характер и одновременно имеет коррекционную 

направленность. При обучении происходит развитие познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы слабовидящих детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Основной формой обучения является урок. На уроках предусматривается использование различных 

наглядных средств обучения (модели, муляжи, макеты). Овладение знаниями представлениями 

происходит в процессе предметно-практической деятельности.                                   

 Формы проведения занятий:  

Формы организации познавательной деятельности учащихся на уроках чтения: индивидуальные, 

групповые, коллективные (фронтальные). 

Ведущей формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная работа при 

осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. Применяются следующие 

методы обучения: демонстрация, наблюдение, объяснение, сравнение, упражнение, беседа, работа с 

учебником, самостоятельная работа и др. В силу разнородности состава класса освоение содержания 

осуществляется на доступном для каждого ребѐнка уровне. Используются словесный, наглядный, 

практический методы обучения. Важное место имеют практические действия, действия по 

подражанию. При обучении учитывается неоднородность состава класса (группы) и осуществляется 

индивидуальный подход к учащимся. 



При организации занятий необходимо учитывать дошкольный опыт ребѐнка и его положение в 

семье, представлять себе патологию зрения, состояние здоровья учащегося, уровень его физического 

и психического развития. Необходимо осуществлять индивидуальный подход и помнить, что успехи 

каждого ребенка с легкой умственной отсталостью отмечаются относительно его личных 

достижений. 

Направления работы. 

Диагностическое: выявление уровня подготовленности слабовидящего обучающегося с легкой 

умственной отсталостью к обучению чтению. Анализ результатов. 

Организация учебной деятельности. Проведение уроков чтения и при необходимости коррекционной 

работы. 

Консультативное: проведение консультаций для родителей (законных представителей), педагогов. 

Просветительское: проведение тематических родительских собраний, семинаров, круглых столов. 

Распределение времени на прохождение программного материала даются ориентировочно. 

При организации занятий со слабовидящими учащимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) ведущей формой проведения уроков является фронтальное 

обучение. Тем не менее, занятия проводятся с учѐтом возрастных особенностей, имеющихся навыков 

самостоятельной познавательной деятельности и степенью готовности к работе в коллективе. Кроме 

этого в обучении должны учитываться наличие и характер сопутствующих заболеваний, состояние 

слуха, опорно-двигательного аппарата, эмоционально-волевой сферы.    

Таким образом, при организации уроков необходимо учитывать дошкольный опыт ребѐнка и его 

положение в семье, знать состояние его зрительных функций, состояние здоровья учащегося, 

уровень его физического и психического развития. Необходимо осуществлять индивидуальный 

подход и помнить, что успехи каждого слабовидящего ребенка с легкой умственной отсталостью 

отмечаются относительно его личных достижений. 

III. Место учебного предмета в учебном плане 

     На изучение предмета «Чтение» в 1 классе (вариант 4.3) в соответствии с учебным планом 

СКОШИ № 62 отводится 132 ч (4 ч. в неделю, 33 учебные недели) 

IV. Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

  Обучение чтению строится на основе понимания того, что литература - это явление национальной и 
мировой культуры, средство сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; осознании 
значимости чтения для личного развития; формирования представлений о Родине и еѐ людях, 
окружающем мире, культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, 
дружбе, честности; формировании потребности в систематическом чтении. 

Литературное чтение как вид искусства знакомит обучающихся с нравственно-эстетическими 

ценностями своего народа и человечества и способствует формированию личностных качеств, 

соответствующих национальным и общечеловеческим ценностям 

Ценность жизни - признание человеческой жизни величайшей ценностью, что реализуется в 

отношении к другим людям и к природе. 

Ценность добра - направленность на развитие и сохранение жизни через сострадание и милосердие 

как проявление любви. 

Ценность свободы, чести и достоинства как основа современных принципов и правил 

межличностных отношений. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя частью 

природного мира. Любовь к природе - это и бережное отношение к ней как среде обитания человека, 

и переживание чувства еѐ красоты, гармонии, совершенства. Воспитание любви и бережного 

отношения к природе через тексты художественных и научно-популярных произведений 

литературы. 

Ценность красоты и гармонии - основа эстетического воспитания через приобщение ребѐнка к 

литературе как виду искусства. Это ценность стремления к гармонии, к идеалу. 

Ценность истины - это ценность научного познания как части культуры человечества, 

проникновения в суть явлений, понимания закономерностей, лежащих в основе социальных явлений. 

Приоритетность знания, установления истины, само познание как ценность - одна из задач 

образования, в том числе литературного. 



Ценность семьи. Семья - первая и самая значимая для развития социальная и образовательная среда. 

Содержание литературного образования способствует формированию эмоционально-позитивного 

отношения к семье, близким, чувства любви, благодарности, взаимной ответственности. 

Ценность труда и творчества. Труд - естественное условие человеческой жизни, состояние 

нормального человеческого существования. Особую роль в развитии трудолюбия ребѐнка играет его 

учебная деятельность. В процессе еѐ организации средствами учебного предмета у ребѐнка 

развиваются организованность, целеустремлѐнность, ответственность, самостоятельность, 

формируется ценностное отношение к труду в целом и к литературному труду в частности. 

Ценность гражданственности - осознание себя как члена общества, народа, представителя страны, 

государства; чувство ответственности за настоящее и будущее своей страны. Привитие через 

содержание предмета интереса к своей стране: еѐ истории, языку, культуре, еѐ жизни и еѐ народу. 

Ценность патриотизма. Любовь к России, активный интерес к еѐ прошлому и настоящему, 

готовность служить ей. 

Ценность человечества. Осознание ребѐнком себя не только гражданином России, но и частью 

мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество, 

толерантность, уважение к многообразию иных культур. 

V. Планируемые результаты освоения учебного предмета  

Освоение программы учебного предмета «Чтение» обеспечивает достижение слабовидящими с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) двух видов результатов: 

личностных и предметных.   

Личностными результатами обучающихся на начальной ступени обучения являются 

формирование следующих умений: 

 овладевать социальной ролью обучающегося,  

 принятие мотивов обучения, сформированность навыков взаимодействия с учителем и 

одноклассниками;  

 любовь к своей стране и городу;  

 понимание и сопереживание чувствам других людей;  

 общаться и взаимодействовать с учителем, в коллективе; 

 овладевать знаниями о правилах безопасного здорового образа жизни, интереса к предметно-

практической деятельности и трудовым действиям 

Предметные результаты изучения курса «Чтение»  

Слабовидящие обучающиеся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

на начальной ступени обучения под руководством учителя научатся:  

 ориентироваться в текстовом материале с использованием специальных навыков; находить в 

тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде;  

 определять тему и главную мысль текста; 

 делить текст на смысловые части, составлять план текста;  

 выделять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность;  

 сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2—3 существенных признака;  

 понимать информацию, представленную разными способами (словесным, иллюстративным и 

др.);  

 понимать текст, опираясь на содержащуюся в нѐм информацию;  

 пересказывать текст с простым сюжетом;  

 соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи;  

 формулировать несложные выводы, основываясь на тексте;  

 составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на 

поставленный вопрос; 

 высказываться по прочитанному или прослушанному тексту; участвовать в обсуждении 

прочитанного или прослушанного текста. 

Основные виды учебной деятельности. 

Виды речевой и читательской деятельности:  

Аудирование (слушание).  

Восприятие на слух звучащей речи (высказывание собеседника, чтение различных текстов). 

Адекватное понимание содержания звучащей речи, умение отвечать на вопросы по содержанию 



услышанного произведения, определение последовательности событий, осознание цели речевого 

высказывания, умение задавать вопрос по услышанному учебному и художественному 

произведению.  

Чтение  

Чтение вслух.  
Овладение умениями и навыками чтения с использованием. Постепенный переход от слогового к 

плавному осмысленному правильному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в 

соответствии с индивидуальным темпом чтения). Чтение предложений с интонационным 

выделением знаков препинания.  

Чтение про себя.  

Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных по объѐму и жанру произведений).  

Работа с разными видами текста.  

Общее представление о разных видах текста: художественный и учебный. Особенности 

фольклорного текста. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение простых 

случаев многозначности. Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений. 

Самостоятельное определение темы, главной мысли, структуры текста; деление текста на смысловые 

части, их озаглавливание.  

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, выступать по теме, слушать 

выступления товарищей, дополнять ответы по ходу беседы, используя текст. Пересказ текста или его 

части по его плану и опорным словам.  

Внеклассное чтение.  

Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и автора произведения. 

Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. Дикция и 

выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого 

дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. 

Использование мимики и жестов в разговоре.  

Подготовка речевой ситуации и организация высказывания. Составление простых диалогов. 

Определение темы ситуации, обсуждение содержания высказывания. Выбор речевой ситуации. 

Составление связанного высказывания.  

Культура общения.  

Основные этикетные формы приветствия и прощания, выражения просьбы. Употребление 

«вежливых» слов. Составление устного приглашения, поздравления, извинения. Использование 

этикетных форм общения в различных ситуациях.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНЫХ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
По окончании 1 класса слабовидящие учащиеся с легкой умственной отсталостью научатся: 

 различать звуки на слух и в произношении; 

 анализировать слова по звуковому составу, составлять слова из букв и слогов разрезной 

азбуки; 

 читать по слогам слова, предложения, короткие тексты; 

 отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту; 

 слушать небольшую сказку, загадку, стихотворение, рассказ; 

 отвечать на вопросы по содержанию прослушанного или иллюстрациям к тексту; 

 писать изученные строчные и заглавные прописные буквы; 

 списывать с классной доски и с букваря прочитанные и разобранные слова и предложения. 

Учащиеся будут иметь возможность: 

 выучить  с голоса учителя  3—4 коротких стихотворения или четверостишия. 

 

VI. Содержание учебного предмета.  

Добукварный период: 

Знакомство с классом и школой, с режимом дня.  

Беседы о том, что находится в классе. Беседы на темы «Порядок в классе», «Учитель и ученики», 

«Имя и отчество учителя», «Имена и фамилии учеников», «Ученики и учителя других классов», 



«Перемены в школе, их назначение», «Я и моя семья», «Окружающий меня мир», «Фрукты и 

овощи», «Игрушки и школьные принадлежности». 

Привитие учащимся навыков учебной деятельности: умения правильно сидеть за партой, вставать, 

слушать объяснения и указания учителя, поднимать руку при желании что-то сказать, просить 

разрешения выйти из класса. 

Изучение уровня общего развития и подготовленности учащихся к обучению грамоте в процессе 

фронтальной и индивидуальной работы. 

Развитие устной речи учащихся: формирование умения выполнять простые поручения по 

словесному заданию, внятно выражать свои просьбы и желания, слушать сказки и рассказы в устной 

передаче учителя, разучивать короткие и понятные стихотворения с голоса учителя, пересказывать 

сказки с помощью учителя по иллюстрациям и вопросам, называть слова по предметным картинкам, 

составлять простые предложения по своим практическим действиям, по картинкам и вопросам. 

Уточнение и развитие слухового восприятия учащихся. Развитие речевого слуха, формирование 

фонематического восприятия. Различение звуков в окружающей действительности. Различение 

звуков и простых звукосочетаний в речи в связи наблюдениями окружающей действительности и 

играми. Выработка у учащихся умения отчѐтливо повторять произносимые учителем слова и фразы, 

практически различать слова, сходные по звуковому составу (жук-лук, стол-стул, палка-лапка). 

Деление простого предложения на слова. Деление простых по структуре слов на слоги. Выделение из 

слов некоторых гласных и согласных звуков (а, у, м и др.), различение их в словах. 

Уточнение и развитие зрительного восприятия учащихся. Различение основных цветов. Восприятие 

и воспроизведение простейших комбинаций из прямых линий и фигур путѐм подбора их дубликатов 

из палочек или бумажных полосок разного цвета (зрительный диктант). Конструирование простых, 

хорошо знакомых детям предметов (домик, столик, скамейка, лесенка, забор, оконная рама, ѐлочка и 

др.) Выработка у учащихся умения показывать и называть изображения предметов в 

последовательном порядке (слева направо, в горизонтальном положении). 

Букварный период: 

          Практическое знакомство с гласными и согласными звуками. 

          1-й этап. Изучение звуков и букв: а, у, о, м, с. х. 

Правильное и отчѐтливое произношение изучаемых звуков, различение их в начале и в конце слова. 

Образование из усвоенных звуков и букв слов (ау, уа, ам, ум и др.), чтение этих слов с протяжным 

произношением. 

Образование и чтение открытых и закрытых двух звуковых слогов, сравнение их.  

Составление и чтение слов из этих слогов. 

2-й этап. Повторение пройденных звуков и букв и изучение новых: ш, н, л, ы, р. 

Соотнесение звуков с соответствующими буквами, определение местонахождения их в словах (в 

начале или в конце). 

Образование открытых и закрытых двух звуковых слогов из вновь изученных звуков, чтение этих 

слогов протяжно и слитно. 

Составление и чтение слов из двух усвоенных слоговых структур (ма-ма, мы-ла). 

Образование и чтение трѐхбуквенных слов, состоящих из одного закрытого слога (сом).   

3-й этап. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: к, п, и, з. 

Подбор слов с заданным звуком и определение его нахождения в словах. 



Образование и чтение открытых и закрытых слогов с твѐрдыми и мягкими согласными в начале 

слога (па, ли, лук, вил). 

Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур (пи-ла, со-ло-ма, гор-ка, пар-та, ко-тик). 

Чтение предложений из двух - трѐх слов. 

Устная речь 

Организованное участие в общей беседе (умение слушать вопрос, отвечать на него, используя слова 

вопроса; говорить отчѐтливо, не торопясь, не перебивая друг друга). Составление простых 

нераспространѐнных предложений на основе демонстрируемого действия и действия, изображѐнного 

на картинке; добавление к ним одного пояснительного слова по вопросам чем? что? куда? где? 

Правильное употребление форм знакомых слов в разговорной речи. 

Использование предлогов в, на и некоторых наиболее употребительных наречий  (хорошо - плохо, 

близко - далеко). 

Подготовка к связному высказыванию в виде ответов на 2-3 вопроса. 

Повторение пройденного за год. 

 

VII. Тематическое планирование уроков чтения 

№ 

 

Тема, раздел Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности учащихся 

1 2 3 4 

I. Добукварный период – 54 ч. 

1 Знакомство с предметом 1 Работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать иллюстрации. 

Участвовать в беседе, отвечать на вопросы 

2-3 Вот и лето прошло 2 Работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать иллюстрации, 

натуральные объекты по алгоритму. Выделять 

существенные признаки, сравнивать объекты, 

делать выводы. 

Составлять простейшие предложения (повторять 

и за учителем) по рельефной иллюстрации в 

учебнике, проговаривать свои действия. 

Показывать предметы, выполнять действия с 

предметами по заданию учителя. 

Участвовать в беседе, отвечать на вопросы. 

Строить высказывания по образцу, с помощью 

взрослого. 

4 Я ученик 1 

5-7 Школа 3 

8-10 Игрушки и школьные 

принадлежности 

3 

11-13 Признаки осени 3 

14-15 Загадки 2 

16-17 Считалки и скороговорки 2 

18-19 Потешки и небылицы 2 

20-22 Овощи 3 

23-25 Фрукты 3 

26-27 Сказки ― стихи 2 

28 Сказка «Колобок» 1 Слушать сказки, участвовать в беседе, отвечать 

на вопросы, описывать главных героев сказки, 



заучивать слова героев сказки и повторять их, 

работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать картинки (по сказке) 

29-30 

 

Инсценировка сказки 

«Колобок» 

2 Рассматривать кукол (героев сказки), постановка 

сказки, разыгрывание сказки, подвести итоги 

инсценировки 

31 Сказка «Репка» 1 Слушать сказки, участвовать в беседе, отвечать 

на вопросы, описывать главных героев сказки, 

заучивать слова героев сказки и повторять их, 

работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать картинки (по сказке) 

32 

33 

 

Инсценировка сказки 

«Репка» 

2 Рассматривать кукол (героев сказки), постановка 

сказки, разыгрывание сказки, подвести итоги 

инсценировки 

34 Школьные осенние 

каникулы 

1 Работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать иллюстрации, 

натуральные объекты по алгоритму. Выделять 

существенные признаки, сравнивать объекты, 

делать выводы. 

Составлять простейшие предложения (повторять 

и за учителем) по рельефной иллюстрации в 

учебнике, проговаривать свои действия. 

Показывать предметы, выполнять действия с 

предметами по заданию учителя. 

Участвовать в беседе, отвечать на вопросы. 

Строить высказывания по образцу, с помощью 

взрослого. 

Раскрашивать восковыми мелками 

35 

36 

Закрепление пройденного 2 

 

№ 

 

Тема Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности учащихся 

37-38 

 

Повторение пройденного 2 Работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать рельефные 

иллюстрации, натуральные объекты по 

алгоритму. Выделять существенные признаки, 

сравнивать объекты, делать выводы. 

39-41 

 

Русская народная сказка 

«Коза-дереза» 

3 

42-44 Сказка «Лиса и заяц» 3 



45 

46 

Сказка «Лисичка-

сестричка и волк» 

2 Составлять простейшие предложения (повторять 

и за учителем) по рельефной иллюстрации в 

учебнике, проговаривать свои действия. 

Показывать предметы, выполнять действия с 

предметами по заданию учителя. 

Участвовать в беседе, отвечать на вопросы. 

Строить высказывания по образцу, с помощью 

взрослого. 

Обкалывать трафареты по внутреннему контуру. 

Раскрашивать восковыми мелками 

47 

48 

Развитие речи. Комнатные 

растения 

2 

49 

50 

Развитие речи. Признаки 

зимы 

2 

51 

52 

Понятие «Предложение и 

слово» 

2 Работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать иллюстрации, 

натуральные объекты по алгоритму. Выделять 

существенные признаки, сравнивать объекты, 

делать выводы. 

Составлять простейшие предложения (повторять 

и за учителем) по рельефной иллюстрации в 

учебнике, проговаривать свои действия. 

Показывать предметы, выполнять действия с 

предметами по заданию учителя. 

Участвовать в беседе, отвечать на вопросы. 

Строить высказывания по образцу, с помощью 

взрослого. 

Рисовать и раскрашивать (штриховать) 

восковыми мелками 

53 

54 

Понятие «Слово, часть 

слова, звук» 

2 Работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать иллюстрации, 

натуральные объекты по алгоритму. Выделять 

существенные признаки, сравнивать объекты, 

делать выводы. 

Составлять простейшие предложения (повторять 

и за учителем) по иллюстрации в учебнике и 

раздаточным материалом (звукобуквенный 

анализ) , проговаривать свои действия. 

Участвовать в беседе, отвечать на вопросы. 

Раскрашивать восковыми мелками 

 



II.  Букварный период -  

55 

56 

57 

58 

Изучение звука и буквы а. 

Выделение звука а 

4 Работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать иллюстрации. 

Выделять существенные признаки, сравнивать 

объекты, делать выводы. 

Составлять простейшие предложения (повторять 

и за учителем) по иллюстрации в учебнике, 

проговаривать свои действия. 

Показывать предметы, выполнять действия с 

предметами по заданию учителя. 

Участвовать в беседе, отвечать на вопросы. 

Строить высказывания по образцу, с помощью 

взрослого. 

Рисовать и раскрашивать (штриховать) 

восковыми мелками 

59 

60 

61 

62 

Изучение звука и буквы у. 

Выделение звука у 

4 

63 

64 

Закрепление пройденного 2 

 

№ 

 

Тема 

 

Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности учащихся 

65 

66 

Повторение пройденного 2 Раскрашивать восковыми мелками. 

Работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать иллюстрации. 

Выделять существенные признаки, сравнивать 

объекты, делать выводы. 

Составлять простейшие предложения (повторять 

и за учителем) по иллюстрации в учебнике, 

проговаривать свои действия. 

Показывать предметы, выполнять действия с 

предметами по заданию учителя. 

Участвовать в беседе, отвечать на вопросы. 

Строить высказывания по образцу, с помощью 

взрослого. 

Рисовать и раскрашивать (штриховать) 

восковыми мелками 

67 

68 

69 

70 

Изучение звука и буквы М 

Выделение звука М 

4 

71 

72 

73 

74 

Изучение звука и буквы 

О. Выделение звука О 

4 

75 

76 

77 

Изучение звука и буквы С. 

Выделение звука С 

3 

78 

 

Закрепление изученного 

материала 

1 

79 -81 

 

Изучение звука и буквы 

Х. Выделение звука Х 

4 

82-85 Изучение звука и буквы 4 



Ш. Выделение звука Ш 

86 -88 

 

Изучение звука и буквы Л. 

Выделение звука Л 

3 

89-90 Изучение звука и буквы ы. 

Выделение звука ы 

2 

91-93 

 

Изучение звука и буквы 

Н. Выделение звука Н 

3 

94-100 

 

Закрепление изученного 

материала 

7 

 

№ 

 

Тема 

 

Кол-во  

часов 

Основные виды деятельности учащихся 

101 Повторение 1 Работать с учебником, ориентироваться в 

учебнике, рассматривать иллюстрации. 

Выделять существенные признаки, сравнивать 

объекты, делать выводы. 

Составлять простейшие предложения (повторять 

и за учителем) по иллюстрации в учебнике, 

проговаривать свои действия. 

Показывать предметы, выполнять действия с 

предметами по заданию учителя. 

Участвовать в беседе, отвечать на вопросы. 

Строить высказывания по образцу, с помощью 

взрослого. 

Рисовать и раскрашивать (штриховать) 

восковыми мелками 

102-106  

 

Изучение звука и буквы Р. 

Выделение звука Р 

5 

107-110  

 

Изучение звука и буквы К. 

Выделение звука К 

4 

111-114  

 

Изучение звука и буквы 

П. Выделение звука П 

4 

115 Закрепление изученного 

материала 

1 

116-119 

 

Изучение звука и буквы Т. 

Выделение звука Т 

4 

120-124  

 

Изучение звука и буквы 

И. Выделение звука И 

5 

125-128 

 

Изучение звука и буквы З. 

Выделение звука З 

4 

129-132 

 

Закрепление изученного 

материала 

4 

 

VIII. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса. 

  

Учебники: 
Букварь, Воронкова В.В., И.В. Коломыткина., М., Просвещение, 2020.      

 

Методические пособия: 
1. Кобзарева Л.Г. Система упражнений по коррекции письма и чтения у детей с ОНР. / 

Практическое пособие для логопедов. – Воронеж: Издательство «Учитель», 2003 



2. Кутявина С.В., Гостимская Е.С., Байкова М.И. Поурочные разработки по 

литературному чтению. М.; Вако, 2007. 

3. Узорова О.В., Нефедова Е.А. Тесты по проверке техники чтения для начальной школы: 

М.: Астрель, 2006. 

 

Печатные пособия: 
 Наборы сюжетных картинок. 

 Словари по русскому языку. 

 Портреты поэтов и писателей. 

Интернет - ресурсы 
 http://fsu-expert.ru – портал по учебникам (Общественно-государственная экспертиза учебников) 

 http://it-n.ru – сеть творческих учителей 

 http://www.ipkpro.aaanet.ru- сайт РО ИПК и ПРО 

 http://school-collection.edu.ru/ - единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

 http://som.fsio.ru/- сетевое сообщество методистов 

 http://www.apkpro.ru/content/blogsection/43/577/ - федеральный перечень учебников, 

рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию 

в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях 

 http://www.auditorium.ru/ - Российское образование – сеть порталов 

 http://www.ed.gov.ru/- сайт Министерства образования РФ 

 http://www.edu.ru/ - каталог образовательных Интернет-ресурсов 

 http://www.fio.ru - Федерация Интернет-образования 

 http://www.lib.ru/ - Электронная библиотека 

 http://www.profile-edu.ru - сайт по профильному обучению; 

 http://www.rsl.ru/ - Российская государственная библиотека 

 http://www.standart.edu.ru - Новый стандарт общего образования 

 http://www.ug.ru – Учительская газета 

 Дистанционная поддержка профильного обучения // http://edu.of.ru/profil/ 

 Информационно-коммуникационные технологии в образовании // http://ict.edu.ru/lib/ 

 МО РФ. Федер. агентство // http://www.ed.gov.ru/prof-edu/ 

 Объединение педагогических изданий "Первое сентября" // http://www.1september.ru /ru/main-

slow.htm 

 Профильное обучение в старшей школе // http://www.profile-edu.ru/ 

 Российский общеобразовательный портал http://www.school.edu.ru 

 Сайт Министерства образования http://mon.gov.ru/structure/minister/ 

 Система федеральных образовательных порталов 

// http://www.edu.ru/db/portal/sites portal_page.htm 

 Учитель.ru // http://new.teacher.fio.ru/15 

 Федеральный портал «Российское образование» // http://www.edu.ru 

 Открытый класс Сообщество учителей//http://www.openclass.ru/ 

 

 

Приложение  

Календарно-тематическое планирование уроков чтения (132 ч) 

1 четверть 

9 недель, 36 уроков 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

Дата 

 

1 2 3 4 

Добукварный период – 54 ч. 

1 Знакомство с предметом 1  



2-3 Вот и лето прошло 2  

4 Я ученик 1  

5-7 Школа 3  

8-10 Игрушки и школьные принадлежности 3  

11-13 Признаки осени 3  

14-15 Загадки 2  

16-17 Считалки и скороговорки 2  

18-19 Потешки и небылицы 2  

20-22 Овощи 3  

23-25 Фрукты 3  

26-27 Сказки ― стихи 2  

28 Сказка «Колобок» 1  

29-30 Инсценировка сказки «Колобок» 2  

31 Сказка «Репка» 1  

32-33 Инсценировка сказки «Репка» 2  

34 Школьные осенние каникулы 1  

35-36 Закрепление пройденного 2  

2 четверть 

7 недель, 28 уроков 

№ 

п/п 

Тема 

 

Количество 

часов 

Дата 

 

37-38 Повторение пройденного 2  

39-41 

 

Русская народная сказка «Коза-дереза» 3  

42-44 Сказка «Лиса и заяц» 3  

45-46 Сказка «Лисичка-сестричка и волк» 2  

47-48  Развитие речи. Комнатные растения 2  

49-50 Развитие речи. Признаки зимы 2  

51-52  Понятие «Предложение и слово» 2  

53-54 Понятие «Слово, часть слова, звук» 2  

Букварный период – 78 ч. 

55-58 Изучение звука и буквы а. Выделение звука а 4  

59-62 Изучение звука и буквы у. Выделение звука у 4  

63-64 Закрепление пройденного 2  

3 четверть 

9 недель, 36 уроков 



№ 

п/п 

Тема 

 

Количество 

часов 

Дата 

 

65-66 Повторение пройденного 2  

67-70 Изучение звука и буквы М Выделение звука М 4  

71 -74  Изучение звука и буквы О. Выделение звука О 4  

75 -77 Изучение звука и буквы С. Выделение звука С 3  

78  Закрепление изученного материала 1  

79 -81 Изучение звука и буквы Х. Выделение звука Х 4  

82-85 Изучение звука и буквы Ш. Выделение звука Ш 4  

86-88  Изучение звука и буквы Л. Выделение звука Л 3  

89 -90 Изучение звука и буквы ы. Выделение звука ы 2  

91-93  Изучение звука и буквы Н. Выделение звука Н 3  

94 - 

100 

Закрепление изученного материала 7  

4 четверть 

8 недель, 32 урока 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

Дата 

 

101 Повторение 1  

102 -

106 

Изучение звука и буквы Р. Выделение звука Р 5  

107-

110  

Изучение звука и буквы К. Выделение звука К 4  

111 -

114 

Изучение звука и буквы П. Выделение звука П 4  

115 Закрепление изученного материала 1  

116-

119 

Изучение звука и буквы Т. Выделение звука Т 4  

120 -

124 

Изучение звука и буквы И. Выделение звука И 5  

125-

128  

Изучение звука и буквы З. Выделение звука З 4  

129 -

132 

Закрепление изученного материала 4  

 


